
丹波篠山市社会福祉協議会　人材バンク登録一覧 R8.5.7

№ グループ名 代表者 活動分野 活動内容 備　考

1 すずらん 辻　治子 音楽 オカリナ演奏

2 丹波マンドリンクラブ 高見　誠 音楽
マンドリン
ギター演奏

要イス
依頼は3か月前、候補日を複数挙げる

3 カ･パー･フラ･オ･カ･イリマ･レイ･アーピキ 冨阪　千春 踊り フラダンス

4 輝楽
きらく

瀧山　玲子 踊り よさこいソーラン踊り

5 朗読ひまわり 高橋　真澄 紙芝居 篠山民話の大型紙芝居

6 丹波篠山真南風
まふぇーかじ

なんくるないさ 松本　方乃 音楽 エイサー演舞

7 丹波相撲甚句会 吉村　隆志 文化 相撲甚句

8 ホットシスターズ 波部　文代 音楽
ハーモニカ演奏
手遊び

9 個　人
酒井　裕迪
酒井　喜代美

音楽
レクリエーション

歌
南京玉すだれ
クイズ、シルバー川柳

10 個　人 小山　迪夫
ミ チ オ 音楽

レクリエーション
歌
手品、紙芝居

※派遣される方について知りたい場合は、ボランティアセンターにご相談ください。(TEL590-1112）



丹波篠山市社会福祉協議会　人材バンク登録一覧 R8.5.7

№ グループ名 代表者 活動分野 活動内容 備　考

11 個　人 毛利　敏治
音楽

健康体操
ハーモニカ、歌
健康体操

12 個　人 前川　龍雄 音楽 アコーディオン演奏 要ホワイトボード

13 個　人 神
ジン

　明宏

手品
音楽
他

手品
ギター､歌
バルーン､珈琲・紅茶

バルーン､珈琲･紅茶：要材料代
日曜×

14 個　人 三宅　雅子
話（カラーコー
ディネーター）

自分に似合うラッキーカラー
を見つける話

謝金5,000円／1時間（要相談）

15 個　人 小嗣　賢治 音楽
ハーモニカ演奏
イントロゲーム

16 個　人 沢田　陽子 音楽 歌、楽器演奏

17 ハッピースマイル　アンサンブル 山藤　ゆりこ 音楽
管楽器・吹奏楽演奏、歌
デカボー体操、紙芝居

18 ドミナント・モーションズ 小西　郁男 音楽 ギター演奏 要イス

19 個　人 濵園　俊弘 レクリエーション そば打ち教室、体験会
参加者28人まで
食材費400～500円／1人
所要時間9:30～13:30（4H）

20 クローバーズ 毛利　敏治 音楽 ハーモニカ演奏

※派遣される方について知りたい場合は、ボランティアセンターにご相談ください。(TEL590-1112）
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21 飛行機雲 田中　外喜代
寸劇
手品
音楽

詐欺防止寸劇
手品、歌

22 住んでの処はバカンス 国分　郁男 音楽
楽器（ギター、ベース、ドラ
ム）演奏（ジブリ、アニメ、
ダンスの曲）

当日、準備のため１時間前に現地入り

23 個　人 別納　真紀 ヨガ
ヨガ、シニアヨガ（いすヨ
ガ）

謝金5,000円または1人につき1,000
円（要相談）

24 個　人 中西　淳 リハビリ支援 整体

25 ボランティア　ひまわり 荻野　玲子
音楽

レクリエーション
童謡、唱歌、叙情歌

26 ハッピーブレインクラブ丹波篠山 園田　泰 健康体操 ブレイン体操（40分程度） 要交通費

27 個　人　　オカリナ　JOY 浜園　みち子 音楽 オカリナ演奏・歌

28 SOUREI 竹内　沙弥香
メイクセラピー
（高齢者向け）

メイク、ハンドマッサージ、
フェイスマッサージ（施設等
での1対1　30分）無料

29 かしましウクレレ隊 西山　由美子 音楽 ウクレレ演奏
1か月前にはご依頼下さい。（選曲、
練習の為）

30 株式会社青山産業研究所 久保　佳代 スマホ教室 シニア向けスマホ教室

※派遣される方について知りたい場合は、ボランティアセンターにご相談ください。(TEL590-1112）
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31 秋桜（こすもす） 松田　由美子 音楽 大正琴
2か月前にはご依頼下さい。（選曲、
練習の為）

32 個　人 藤本　三千代 レクリエーション
手芸、腹話術、朗読、読み聞
かせ

33 ドライフラワー 小林　フキ子
音楽
踊り

三味線・尺八・太鼓
民謡・童謡・歌謡曲
踊り

34 音楽集団リズム大阪 マキタ　昭治 音楽
サックス演奏、ベンチャーズ
懐メロ

35 個　人 マキタ　昭治 音楽
サックス演奏、ベンチャーズ
懐メロ

36 個　人 高見　誠
音楽

レクリエーション

マンドリン、クイズ、ゲー
ム、ジョーク、俳句、ウォー
キング

37 オカリナサークル　なないろ 坂本　龍彦 音楽 オカリナ演奏
3か月前にはご依頼下さい。（選曲、
練習の為）

38 個　人 北尾　洋子 音楽

作詞・作曲（オリジナル
曲）、キーボードの演奏（ピ
アノ、エレクトローン）、
BGM担当経験あり

事前連絡を御願い致します。オリジナ
ル曲の演奏を行う。

39 個　人 平井　駿佑 講演
うつ、発達障害、施術、健
康、食べ物に関するセミナー

早めに連絡を御願い致します。

登山

健康体操
40 個　人 加藤　晴之

登山、健康アドバイス、健康
体操



※派遣される方について知りたい場合は、ボランティアセンターにご相談ください。(TEL590-1112）

41 NPO法人　タッチングアロマ笑香 吉竹　節子 リラクゼーション

出張アロマセラピー（グルー
プ3人以上）、香りのワーク
ショップ（アロマスプレー、
アロマクレンザー各800
円）、アロマトリートメント
（手、肩首、足1か所600
円）

42 個人 青木　信次 音楽 ハーモニカ


